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Desde hace mucho tiempo se 
viene hablando de la refor-
ma del Estado y dentro de 

esta, la del sector salud. Estas re-
formas fueron anunciadas al fi nal 
del año pasado por el presidente 
del Consejo de Ministros, Juan Ji-
ménez Mayor, y hace un par de se-
manas por la ministra de Salud, 
Midori de Habich, quien comentó, 
pienso que acertadamente, que el 
sistema de salud tiene que ser vol-
teado de cabeza.

Sin embargo, lo cierto es que 
hasta el día de hoy, nada se ha he-
cho al respecto. 

El actual sistema de salud es 
bastante complejo. Los centros 
hospitalarios dependen de dife-
rentes sectores: Salud, Trabajo 
(Essalud), Defensa (Militar, Poli-
cía, Fuerza Aérea, Marina de Gue-
rra), municipalidades (Sistema 
Metropolitano de la Solidaridad 
- Sisol). Además de la actividad 
privada, que está incursionando 
con ampliaciones y apertura de 
clínicas y otros establecimientos 
de salud.

La gravedad de la situación que 
atraviesa actualmente nuestro sis-
tema de salud exige que la reforma 
deba ser implementada de forma 

inmediata, y que esta tiene que ser 
profunda, integral, que reduzca 
las disparidades  y que garantice 
el acceso universal a la salud. 

Concretamente, proponemos 
las siguientes medidas para iniciar 
esta ansiada reforma:

1. Aumento de los presupuestos 
de salud a los niveles de la región, 
de manera que se permita que los 
profesionales de la salud reciban 

sueldos y condiciones de trabajo 
competitivos, y que permita mejo-
rar y modernizar la infraestructu-
ra hospitalaria en el interior del 
país.

2. Alineamiento de los procesos 
administrativos entre el gobierno 
central y los gobiernos regionales. 

3. Aprovechar las sinergias en-
tre el Ministerio de Salud (Minsa), 
Seguro Social (Essalud), Fuerzas 
Armadas y municipalidades, con 
el objetivo principal de mejorar la 
atención de los pacientes. 

4. Reforzar el Seguro Integral de 
Salud, enfocándolo en la atención 

de las patologías que sean propias 
a las poblaciones de menos recur-
sos económicos.

5. Ampliar la cobertura de la se-
guridad social a los trabajadores 
independientes, tomando las reco-
mendaciones que al respecto plan-
tea la Organización Internacional 
del Trabajo (OIT).

6. Poner en marcha proyectos 
bajo el esquema de asociaciones 

público-privadas (APP), que ya 
han sido anunciadas tanto por el 
Ministerio de Salud como por 
Essalud. 

No cabe duda de que se necesita 
con carácter de urgencia que la tan 
ansiada reforma de salud sea im-
plementada de una vez por todas.

Claro está que es necesario te-
ner en cuenta que esta reforma tie-
ne que ser profunda e integral, pa-
ra que puedan cubrir todas las va-
riables que puedan contribuir a 
que la población en todo el país 
tenga digno acceso a los servicios 
de salud.
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DIRECTOR GENERAL
BARM HEALTH GROUP

La ansiada reforma
del sector salud

BUZÓN

Más acción en
nuestra política 
económica 
Cada vez son más intensas e 
inmediatas las reacciones de 
los gobiernos a la evolución 
de sus economías. La política 
de orientación futura de los 
bancos centrales está jugan-
do un importante papel en las 
expectativas de los agentes 
económicos. Los frecuentes 
anuncios de la Reserva Fede-
ral de EE.UU., y de los bancos 
centrales Europeo, de Japón 
y de Inglaterra, pretenden 
controlar la infl ación, reducir 
la volatilidad financiera y 
ayudar a crecer económica-
mente a sus países. Por otro 
lado, también hay anuncios 
de política fi scal promotora 
del crecimiento: EE.UU. de-
jará de intervenir directa-
mente en el mercado hipote-
cario, al que rescató en la cri-
sis del 2008. La austeridad de 
los gobiernos europeos em-
pieza a dar resultado, y se dice 
que la crisis ha tocado piso en 
Europa y que volverá a haber 
crecimiento. ¿Este no es el 
momento de que se tomen 
medidas similares en nuestro 
país?

José Carlos Navarro Lévano 
DNI 08066988

Estimado José Carlos:
Esperemos que den resulta-
do las medidas que están to-
mando los países desarro-
llados para salir de la crisis, 
y que eso no nos vaya a afec-
tar negativamente.

“La gravedad de la situación que atraviesa 
nuestro sistema de salud exige que la reforma 
deba ser implementada de forma inmediata, y 
que esta tiene que ser profunda, integral, que 
reduzca las disparidades  y que garantice el 
acceso universal a la salud”.
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El valor del
dinero ahorrado 

Tengo 24 años, vivo solo des-
de hace un año y he empeza-
do a ahorrar. Les puedo ga-
rantizar a quienes no lo están 
haciendo que es el mejor des-
tino que se puede dar al dine-
ro “extra” o, al menos, al 10% 
de sus ingresos. Antes me era 
muy difícil ahorrar, pero de-
bí pasar momentos en los que 
no tenía dinero para afrontar 
mis gastos principales para 
darme cuenta del gran valor 
del ahorro. Los invito a tomar 
conciencia de cuán impor-
tante es contar con un dinero 
reservado para cualquier im-
previsto. Este es mi primer 
paso, el siguiente será un fon-
do mutuo.

José Torres Camacho
jtorrescamacho@bcp.com.pe

Una porción de mis ingresos, 
que debería ahorrarla, la es-
toy invirtiendo  en mis estu-
dios. Pero planeo cambiar de 
empleo el próximo año  e ini-
ciar un plan de ahorro, por-
que deseo desarrollar unos 
proyectos familiares.

Walter Pariona A.
walter.pariona@smasac.com

Estimados José y Walter:
Los felicitamos porque sus 
prácticas señalan que se 
comportan en forma previ-
sora. Ahorrar es un hábito 
que nos puede llevar a 
afrontar con éxito difi culta-
des en cualquier momento.

VOX PÓPULI

Un problema no se soluciona 
porque los obligados a hacer-
lo no se portan como líderes, 
y llega a la calle porque fraca-
sa el trabajo de los dirigentes 
de los grupos en confl icto. 

Eduardo Lastra D.
elastra@mundomype.com

La pregunta de hoy:

¿Los médicos deben aceptar el 
aumento de S/. 1,500 del Gobierno?

Sí, porque es dos veces un 
sueldo mínimo. Siento ver-
güenza ajena, porque apro-
vechan una ley que solo los 
obliga a trabajar seis horas. 
Qué juramento hicieron. 

Augusto Ocaña Domínguez
tino_ocana@hotmail.com

La pregunta de mañana:
¿El audio sobre el caso Chavín de Huántar perjudicará al Perú 
en la CIDH? 
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