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ST, el

nacartadel pintor Paul Gau-
guinasuamigoelescritory
dramaturgo suecoJohan Au-
gust Strindberg contiene frases
paralareflexién. “Sinuestravi-
daestd enferma-escribié Gauguin—, tam-
biénhadeestarlonuestroarte”.

Siaplicamosese sentiralapoliticayla
vidanacional, quereflejanlos medios, bien
podemosdecir: “Sinuestras noticias estan
enfermas, también ha de estarlonuestra
vida”. No es exagerar, diversos estudios
cientificosmuestran que las malasnoticias
literalmente nosdafian.

Deun tiempo aesta partelos medios
de comunicacion parecen decididos
aconvertirse enmensajerosdelo
disfuncional, como sinadaanduvierabien.
Y enestamensajeriadelo perturbador,
los periodistas tenemos nuestracuotade
culpa.

Esciertoquelosmediosyperiodistas
noestamos parahacerle lavida facil
alospoderesde turno, perotampoco
paraconvertireninsufriblelavidade
loslectores, delasaudiencias, ymenos
generar desesperanzayfrustracion. Este
mensaje va, también, paralos politicos,
quienes finalmente marcanlaagenda, con
susinconductasyarrebatos.

“Losmedios creen que tendran mas
éxito focalizandose enlo disfuncional,
olvidandolo que funciona”, dice Arianna
Huffington, lamujer mas poderosade
lacomunicacién de masasdel planeta.

MEDIOS DECOMUNICACION
De un tiempo a esta parte parecen
decididos a convertirse en
mensajeros de lo disfuncional,
como si nada anduviera bien.

Nacidaen Grecia, en 1950, con el apellido
Stassinopoulou, eslafundadoray
presidentadel “Huffington Post”, el mayor
ymasinfluyente diario de Internet.

Actual vecinade Nueva York, esta
refrescante periodistay activistaintegra
ademadsel consejodirectivodel quebrado
grupo espafiol Prisa (diario “El Pais”)
junto alosfondosnorteamericanos que
intentanreflotarlo. Yestdligada al Centro
deEstudios del Suefio, dela Universidad
deHarvard. Este interés surgié tras su
colapsoenel 2007 por excesode trabajoe
“hiperconexion tecnolégica”.

Estd convencidade que el éxito
depende delbuendormiryporesoensu
centrode operacioneshaydos cuartosde
siesta: “Pararecuperar energiassin que
nadie tenga que recurrirasobredosisde
cafefna”.

Ariannaestuvolasemanapasadaen
Miami entre las principales expositoras del
Continuity Forum, delaFundacién ABC¥,
encabezada porFernando Henrique
Cardozo. Huffington habld, fuertey claro,
sobre el futuro delosmediosysurelacion
conlopositivo.

“Lagentenosolobuscainformacion,
cadavez mas quiere significado. Créanlo
ono, prefieren compartirbuenasnoticias,
consejos e informacién sobre como guiar
susvidasparaque sean mas productivas,
saludablesyfelices, envez de sabersobre
elultimo atraco o asesinato”, afirma.

Lasmalasnoticias yano funcionan
yesaeslamejornoticia. Asilascosas...
¢lospoliticosempezardnaactuarbien
paraganar titulares? jOjala!, porque sus
entuertosenferman.



