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Infancia, la mejor
Inversion

OPINION -

Pablo de la Flor

EX VICEMINISTRO DE
COMERCIO EXTERIOR

asinvestigacionesrecientesde-
muestran que las habilidades
ognitivasy socioemocionales
delosnifios guardanrelaciéndirecta
conloqueocurredurantelostrespri-
merosafnosdevida,ysobretodo, con
labuenanutriciénycalidaddelasin-
teracciones en el entorno familiar.
Lasdiferenciaseneldesempefioaca-
démicoylaboral posteriores, asico-
molaincidenciade comportamientos
socialesdisfuncionales, puedenvin-
cularseaprocesosintimamenteliga-
dosalasexperiencias dela primera
infancia. Deallilaenormeimportan-
ciaquetienenlasintervenciones pu-
blicas focalizadas en los nifios para
promover no solo la equidad, sino
también el desarrollosostenible.
Losnifnosbiennutridosyestimu-
lados tienen un mejor desempefio
cognitivo que sus paresquenoloes-
tan. Estadiferenciaregistradaalos
3 afios se mantiene sin mayoresva-
riantes alos 18. En ese sentido, las
ventajasadquiridastempranamen-
te condicionaran la capacidad de
aprendizaje posterior y tendran
ademasprofundasrepercusionesen
la adquisicion de habilidades no-
cognitivas criticas.
ComosefialaJamesHeckman, Pre-
mioNobelde Economiayautordenu-
merosos trabajos sobre el tema, sino
seinterviene tempranamente, resul-

taramuy dificil y costosorevertir las
disparidades generadas durante ese
periodocriticodelavidayreforzarlas
habilidadesdelosnifilos mds pobres.

Enesesentido, siloquesebuscaes
revertirlas diferenciasy asimetrias
que se generan como resultado de
las desigualdades y darles mejores
oportunidades a los nifios més po-
bres, entonceslosesfuerzos ptblicos
deberian estar centrados enlo que
ocurreantesde quelosnifioslleguen
alcolegio. Delo contrario, corremos
elriesgo de perpetuar enormes dé-
ficitseinequidades que dificilmente

“Laproporcionde
ninosqueaccedena
educacion preescolar
enzonasruraleses
menora2%"7.

podremos superar mas tarde. Tie-
nen masimpacto positivolas condi-
ciones de vida delosnifios vulnera-
blestemprano, que tratarde corregir
yremediarlas consecuencias adver-
sas delos déficits que se arrastrany
acumulan alolargo del tiempo. Un
doélarinvertido en combatir la des-
nutricién infantil y ampliar la edu-
cacion preescolar tiene retornos su-
perioresaldelainmensamayoriade
otrasinversiones publicas.

Y sin embargo este es un ambito
tradicionalmenterelegadodelaspo-
liticas ptiblicas. Losnifiosno pueden

articularsusdemandas, nomarchan
porlascallesnibloquean carreteras
para ser escuchados y obtener am-
pliaciones presupuestales. Felizmen-
te, se viene dando un cambio de acti-
tud sobre el temay se nota una cre-
ciente preocupacion porlasuertede
laprimerainfancia, situacién que se
reflejaenlaprioridad quedesdeel Es-
tado comienza a asignarse alos pro-
gramas quebeneficianalosnifiosen
situaciéndevulnerabilidad (elimpul-
soaCunaMaésesunejemplodeello).
Enlos dltimos afios hemos avan-
zado mucho, pero las tareas pen-
dientes son significativas. Sibienla
desnutricion crénica infantil se ha
reducidosignificativamente, el por-
centaje de nifios desnutridos dupli-
caaldepobresextremos. Apesarde
losprogresosregistrados, casilami-
tad de los nifios peruanosde 3a 5
afios enzonasruralesno tienen ac-
ceso alaeducacién de primera in-
fancia. La proporcion de nifios que
acceden a educacién preescolar en
zonasruraleses menora2%.
Lasinvestigacionesde Hoeckman
ysuscolegasdemuestranmasalldde
cualquier dudalasventajasy mayo-
resretornosasociadosalainversién
en la educacion temprana. En ese
sentido, vale preguntarsesila persis-
tencia delosresultados deficientes
quevenimosregistrandoenlaseva-
luaciones estandarizadas de apren-
dizajesescolaresnoestdnacasocon-
firmando la necesidad de repensar
nuestros esfuerzos para priorizar
precisamentelo que ocurre antesde
quelosnifoslleguenal colegio.




